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E-Health: Nagel mit Képfen
Eine der zentralen Baustellen in der Gesundheitspolitik ist das

/ ; /{ Thema digitale Gesundheit. Vielen geht die Entwicklung zu
U schleppend. Um die Umsetzung von E-Health zumindest fiir ihre
L Versicherten zu beschleunigen, treibt die Techniker
| = m Krankenkasse (TK) nun in Eigenregie als erste Kasse den Aufbau
—— . einer elektronischen Gesundheitsakte (EGA) voran. Nach Ansicht
—_T won TK-Chef Jens Baas bedarf es eines gesicherten zentralen
"' Datenpools fiir alle Patientendaten, auf den Heilberufler, Kassen
und Patienten bei Bedarf zugreifen kénnen. Die Datensouveranitat
soll dabei beim Patienten liegen. Das heil’t, er bestimmt, wer
wann auf welche Daten zugreifen darf.

«Statt zahlreicher Insellésungen brauchen wir eine zentrale Stelle, an der alle Daten (iber
Patienten gespeichert sind», betonte Baas im Rahmen eines Symposiums der Gesellschaft fiir
Recht und Politik im Gesundheitswesen (GRPG), das am 17. Februar in Berlin stattfand.
Deutschland drohe, das Thema Digitalisierung zu verschlafen. «Wenn wir weiter so langsam
sind, laufen wir Gefahr, den Anschluss zu verlieren.»

Die Situation zurzeit: Wahrend der Markt der Gesundheits-Apps und Wearables boomt und
immer mehr Menschen digitale Gesundheitsdaten erstellen, kann das Gesundheitswesen diese
Daten bislang kaum nutzen, da ein gemeinsames Netz zum Datenaustausch fehlt. Erst Ende
2018 soll eine entsprechende Telematikinfrastruktur endlich die digitale Nutzung der
elektronischen Gesundheitskarte (EGK) mdéglich machen. Solange will die TK anscheinend
nicht warten. «Wir miissen an die guten Lésungen andocken und diese zentral vernetzen.
Konzentrationspunkt kénne die EGA sein», sagte Baas.

Die Erwartungen der Offentlichkeit beziiglich E-Health sind hoch. Einer Studie der TK zufolge
geht die Mehrheit der Bevilkerung (72 Prozent) davon aus, dass in zehn Jahren alle
behandelnden Personen im Gesundheitswesen auf wichtige Gesundheitsdaten zugreifen.
Dementsprechend gibt es laut TK-Studie auch groe Zustimmung zu einer elektronischen
Gesundheitsakte (EGA). 28 Prozent der Befragten halten diese fiir sehr gut, 48 Prozent fiir gut.
Die Datenhoheit soll laut Umfrage dabei bei den Versicherten liegen. Die groRe Mehrheit
méchte selbst bestimmen, welche Daten in der EGA gespeichert werden und wer darauf
zugreifen darf. Nach Ansicht von Baas kénne nur die GKV als regulierte Institution den Aufbau
und die Sicherung eines solchen Datenpools leisten.

Das Problem sei, dass Digitalisierung Transparenz verlangt. Und Interessengruppen wie etwa
die Arzte fiirchteten dies oft, so der TK-Chef. Die beschwerliche Umsetzung der elektronischen
Gesundheitskarte (EGK) scheint diese Einschatzung zu untermauern. Mehr als fiinf Jahre nach
ihrer Einflihrung kann sie bislang nicht mehr als die Vorgangerkarte ohne Chip. Das E-Health-
Gesetz hat zwar sanktionsbewehrte Fristen zur Umsetzung gesetzt. Wer nicht mitzieht, muss
Strafe zahlen. Doch die Zeit, bis endlich ein flichendeckendes Netz zum Datenaustausch
steht, sollte nicht ungenutzt verstreichen. Das mahnen auch Verbraucherschiitzer und fordern
den Aufbau von Lésungen mit versichertenzentriertem Ansatz.

«Nutzer verlieren zurzeit die Kontrolle tiber ihre Daten», mahnte der Leiter der
Verbraucherpolitik beim Verbraucherzentrale Bundesverband (vzbv), Ingmar Streese,
angesichts mangelnder Transparenz vieler Gesundheits-Apps. Neben Qualitatsstandards fiir
Sicherheitssiegel seien auch Angebote zu echter Patientenorientierung dringend vonnéten. So
fordert der vzbv unter anderem den Aufbau eines nationalen Gesundheitsportals, in dem
hochwertige Gesundheitsinfos gebiindelt abrufbar sind. (et)
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Pramie: 1 Milliarde Euro fiir neues Antibiotikum

Pharmahersteller sollen fiir den Markteintritt eines neuen,
innovativen Antibiotikums eine einmalige Pramie von 1 Milliarde
Euro erhalten....

Fettes Essen schadet dem Korper sofort

Schon eine einzige fettreiche Mahlzeit kann sich schadlich auf
den Zuckerstoffwechsel und die Leber auswirken. Zu diesem
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Ergebnis kamen...

Links- oder Rechtshander: Das Riickenmark
entscheidet

Bisher ging man davon aus, dass die Ursache dafiir, ob
Menschen Rechts- oder Linkshander sind, im Gehim liegt. Eine
neue Studie deutet nun...

4,5 Prozent mehr: Ausgaben fiir Gesundheit
steigen weiter

Die Ausgaben fiir Gesundheit steigen in Deutschland immer
starker. 2015 flossen insgesamt 344,2 Milliarden Euro in den
Sektor. Das waren 4,5...

- Vernachlassigt: Medikamentése Ruhigstellung in Heimen
Zu den zehn wichtigsten vernachldssigten Themen in den Medien zahlt auch die
medikamentdse Ruhigstellung in Altenheimen. Die Initiative...

-» Bayer will Dividende anheben
Der Pharma- und Agrarchemie-Konzern Bayer will nach einem erfolgreichen Geschaftsjahr
2016 die Dividende um 0,20 Euro auf 2,70 Euro...

-» Spuren von radioaktivem lod in der Luft gemessen
In mehreren Teilen Europas, darunter in Tschechien und Deutschland, sind im Januar Spuren
von radioaktivem lod gemessen worden. Die in der...

- «Zeckenzement»: Klebstoff fiir menschliches Gewebe
Aus der zementartigen Substanz, die es Zecken ermdglicht, sich fiir mehrere Tage fest in
der Haut des Wirtes zu verankern, wollen Forscher...

-» Immer mehr junge Menschen leiden an Kopfschmerzen
Fast 10 Prozent der Deutschen haben nach Angaben der Krankenkasse Barmer im Jahr
2015 mindestens einmal an Kopfschmerzen gelitten. Die...

— Simvastatin plus Amiodaron: AkdA warnt vor Interaktion
Bei gleichzeitiger Anwendung von Simvastatin und Amiodaron kann es zu einem Zerfall
quergestreifter Muskelfasern, einer Rhabdomyolyse,...

-+ Versandverbot: Adexa wirbt bei SPD und Griinen
Die Apothekengewerkschaft Adexa hat die Parteien SPD und Biindnis 90/Die Griinen
angeschrieben und fiir das geplante Versandverbot fiir...

- Diagnostika-Industrie: Gute Laune trotz Flaute
Der Gesamtmarkt der Diagnostika-Industrie in Deutschland geht von einem leichten Plus von
0,1 bis 0,2 Prozent fiir das Jahr 2016 aus. Das...

- Tiere: Erstmals Antikorper zur Zulassung empfohlen
Auch Hunde kénnen unter Neurodermitis leiden. Fiir die betroffenen Tiere kommt
wahrscheinlich bald ein monoklonaler Antikorper in der EU auf...

-+ Doc Morris: Kunden sollen Postkarte an CDU schicken
Die Protestaktionen der Apotheken und ihrer Kunden gegen Boni auf Rezept scheinen
offenbar so erfolgreich zu sein, dass auch die...

- Ressortabstimmung: Nachster Schritt fiir Rx-Versandverbot
Das Bundesgesundheitsministerium (BMG) hat am 17. Feburar fiir das geplante Gesetz zum

- Entwicklungshilfe: Deutschland fordert Klinikpartnerschaften
Fir deutsche Hochschulen sind Partnerschaften mit Universitaten im Ausland Normalitat —
jetzt gibt es einen dhnlichen Ansatz auch fir...

- Fluglarm erhoht Stresspegel und schadigt GefiRe
Fluglarm fiihrt einer neuen Mainzer Studie zufolge zu GefaR schaden und langfristig zu mehr
Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Zu diesem Schluss...

- E-Health: Nagel mit Képfen
Eine der zentralen Baustellen in der Gesundheitspolitik ist das Thema digitale Gesundheit.
Vielen geht die Entwicklung zu schleppend. Um...

- KBV fiir Zusammenfiihrung der Notfallsdienste
Der Bereitschaftsdienst von niedergelassenen Arzten und die Notfallambulanz von
Krankenh&usern missen nach Ansicht der Kassenérztlichen...

- RKI: 2017 kénnte wieder ein Masernjahr werden
In einigen Bundeslandern bereiten Masermviren derzeit wieder Probleme. Mehrere Falle der
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hoch ansteckenden Krankheit wurden unter anderem...

- Merkel: Mit Gesundheitsversorgung gegen Fluchtursachen
Eine gute Gesundheitsversorgung fiir jedermann kann nach Einschatzung der
Bundeskanzlerin zur Reduzierung von Fluchtbewegungen beitragen....

- Noch mehr Meldungen... -+ Aus allen Zahlen, die uns taglich begegnen,
stechen manche heraus...
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